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Insalate - Salate - Salade
Bis di bruschette al pomodoro e funghi porcini	 12.50
Bruschette Bis mit Tomaten und Steinpilzen
Bis de bruschette avec tomates et cèpes
 
Insalata verde del Piano di Magadino 	 8.50
Blattsalat vom Piano di Magadino
Salade verte du Piano di Magadino
 
Insalata mista		  12.50
Gemischter Salat - Salade mêlée
     con tonno - mit Thunfisch - avec du thon	 + 3.50
     con mozzarella di bufala - mit Büffelmozzarella	 + 5.00 
     avec mozzarella de buffle
 
Insalata Active - Petto di pollo, mandorle affumicate,	 18.50
misticanza di stagione, melone, pomodorini cherry, 
salsa yogurt  
Hähnchenbrust, geräucherte Mandeln, saisonaler Blattsalat, 
Melone, Kirschtomaten, Joghurtsauce
Poitrine de poulet, amandes fumées, salade verte de saison, 
melon, tomates cerises, sauce au yaourt
 
Insalata mediterranea                                            	 16.50
Insalata verde, olive, cipolla rossa, cetrioli, 
avocado, Büscion di capra, salsa francese
Grüner Salat, Oliven, rote Zwiebeln, Gurken, Avocado, 
Ziegenfrischkäse Büscion, französisches Dressing
Salade verte, olives, oignon rouge, concombre, avocat, 
Büscion de chèvre, sauce française

Piatti freddi - Kalte Teller - Plats froids
Tagliere misto con salumi e formaggi ticinesi	 29.00
Tessinerplatte mit Aufschnitt und Käse
Planche de charcuterie et fromages tessinois
 
Prosciutto crudo San Daniele e melone 	 26.50
Rohschinken San Daniele und Melone	   ½ 18.00
Jambon cru San Daniele et melon
 
Caprese		  24.00
con mozzarella di bufala su mosaico di pomodori
Caprese mit Büffelmozzarella auf Tomatenmosaik
Caprese avec mozzarella de buffle sur mosaïque de tomates
 
Vitello tonnato cotto a bassa temperatura,	 32.00
servito con patatine fritte 	 ½ 27.00
Vitello tonnato gekocht bei niedriger Temperatur, 	
serviert mit Pommes Frites
Vitello tonnato cuit à basse température, 
avec des pommes frites
 
Gnocco fritto con prosciutto crudo San Daniele 	 26.50
Frittierter Gnocco mit Rohschinken San Daniele
Gnocco frit avec jambon cru San Daniele

Piatti vegetariani - Vegetarische Gerichte - Plats végétariens 
Piatti vegani - Vegane Gerichte - Plats végans



Pasta - Teigwaren
Spaghetti con ragù alla Bolognese 	 24.00
Spaghetti mit Bolognesesauce 	 ½ 18.50
Spaghetti à la sauce bolognaise
 
Spaghetti al pomodoro e basilico 	 22.50
Spaghetti mit Tomatensauce und Basilikum 	 ½ 17.50
Spaghetti à la sauce tomate et basilic
 
Penne al pesto alla genovese 	 22.50
Penne mit Pesto aus Basilikum, Pinienkernen, 	 ½ 17.50
Parmesan und Pecorino-Käse
Penne au pesto génois avec basilic, pignons, 
parmesan et pecorino

Pizze come a Napoli - Pizzen wie in Neapel
Margherita - Pomodoro, mozzarella e basilico	 17.00
Tomate, Mozzarella und Basilikum
Tomate, mozzarella et basilic
 
Marinara - Pomodoro, aglio, origano	 15.50 
Tomate, Knoblauch, Oregano
Tomate, ail, origan
 
Napoli - Pomodoro, mozzarella, acciughe, origano	 18.50
Tomate, Mozzarella, Anchovis, Oregano
Tomate, mozzarella, anchois et origan
 
Bufalina - Pomodoro, mozzarella di bufala,	 24.50
pomodorini cherry, basilico
Tomatensauce, Büffelmozzarella, Kirschtomaten, Basilikum
Tomate, mozzarella de buffle, tomates cerises, basilic
 
Diavola - Pomodoro, mozzarella, salame piccante	 21.00
Tomatensauce, Mozzarella, pikante Salami
Tomate, mozzarella, salami épicé
 
Mama Mia - Pomodoro, mozzarella fior di latte, aglio, 	 32.00
basilico, cozze, vongole, gamberi, seppioline, calamari
Tomate, Mozzarella fior di latte, Knoblauch, Basilikum, Mies- 
muscheln, Venusmuscheln, Garnelen, Tintenfisch, Kalmare
Tomate, mozzarella fior di latte, ail, basilic, moules,  
palourdes, crevettes, seiches, calamars
 
Tirolese - Pomodoro, mozzarella, speck, cipolle, uovo	 24.50
Tomatensauce, Mozzarella, Speck, Zwiebeln, Ei
Tomate, mozzarella, bacon, oignons, œuf
 
Bolognese - Pizza bianca con Taleggio, mortadella,	 26.00
crema di pistacchio e granella di pistacchio
Weisse Pizza mit Taleggiokäse, Mortadella,  
Pistaziencreme und Pistazien
Pizza blanche avec fromage Taleggio, mortadelle,
crème de pistache et grains de pistache
 
Quattro formaggi - Mozzarella fior di latte, gorgonzola	 24.50
Taleggio, parmigiano 
Mozzarella fior di latte, Gorgonzola, Taleggio, Parmigiano
Mozzarella fior di latte, gorgonzola, Taleggio, parmigiano
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Nerano - Mozzarella* fior di latte, crema di zucchine, 	  24.50
menta e zucchine fritte
Mozzarella* fior di latte, Zucchinicreme, Minze und 
gebratene Zucchini
Mozzarella* fior di latte, crème de courgettes, menthe et 
courgettes frites

*Su richiesta con stracciatella vegana - Auf Anfrage mit veganer Stracciatella
Sur demande avec stracciatella végane
 
Bresaola - Pomodoro, mozzarella, bresaola, 	 26.00
funghi porcini, rucola, scaglie di Grana
Tomate, Mozzarella, Bresaola, Steinpilze,  
Rucola, Grana-Käsespäne
Tomate, mozzarella, bresaola, cèpes, roquette,  
flocons de fromage Grana
 
Quattro stagioni - Pomodoro, mozzarella, prosciutto 	 24.50
cotto, champignons, carciofini, olive e peperoni
Tomatensauce, Mozzarella, gekochter Schinken,  
Champignons, Artischocken, Oliven und Peperoni
Tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons,  
artichauts, olives et poivrons
 
Salsiccia e friarielli - Mozzarella fior di latte, luganighetta	 24.50
sbriciolata, friarielli
Mozzarella fior di latte, zerbröckelte Luganighetta, Friarielli
Mozzarella fior di latte, luganighetta émiettée, friarielli
 
Prosciutto crudo e bufala - Pomodoro, mozzarella di 	 27.00
bufala, pomodorini, rucola, prosciutto crudo
Tomate, Büffelmozzarella, Kirschtomaten, Rucola, Rohschinken
Tomate, mozzarella de buffle, tomates cerises, roquette, 
jambon cru
 
Calzone - Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto, 	 26.50
champignons, carciofini, uovo
Tomatensauce, Mozzarella, gekochter Schinken,  
Champignons, Artischocken, Ei 
Tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons,  
artichauts, œuf

Su richiesta, con mozzarella senza lattosio o stracciatella vegana.
Auf Wunsch, mit laktosefreiem Mozzarella oder veganer Stracciatella.
Sur demande, avec de la mozzarella sans lactose ou de la stracciatella 
végétalienne.

Pizza con un impasto senza glutine	 + 3.00   
Pizza mit glutenfreiem Teig
Pizza avec une pâte sans gluten

Pizza divisa e servita su due piatti	 + 3.00   
Geteilte Pizza, die auf zwei Tellern serviert wird 
Pizza partagée et servie sur deux assiettes
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Tutti i prezzi sono in CHF - IVA inclusa. - Preise in CHF - MwSt inklusive.
Prix en CHF - TVA incluse. 

Viale Verbano 13, Muralto-Locarno, Tel. +41 (0)91 759 11 22 
www.Hospitality-Ticino.ch, www.RistoranteMamaMia.ch

Piatti vegetariani - Vegetarische Gerichte - Plats végétariens 
Piatti vegani - Vegane Gerichte - Plats végans


